
１　主　　　催　　（公益財団法人）日本体育協会 ・ （公益財団法人）北海道体育協会

２　主　　　管　　（一般財団法人）北海道スケート連盟 ・苫小牧スケート連盟 

３　後　　　援　　文部科学省 ・ 北海道 ・ 札幌市 ・ 苫小牧市 ・ 苫小牧市教育委員会

       　　　　　　   (一般財団法人)札幌市体育協会・（公益財団法人）苫小牧市体育協会　　　　　　　　　

４　協　　賛   　　日本自転車振興会

５　会　　場　　　 (1)  フィギュア競技　　白鳥アリーナ（苫小牧市若草町2-4-1　☎0144-37-7100）　　　　

　　　　　　　　　 (2)  スピード競技　　　ハイランドスポーツセンター
                                                                               （苫小牧市字高丘41番地　☎0144-34-3522）　       　

６　日　　程　　　  (1)  フィギュア競技

〔ショートプログラム〕

〔フリースケーティング〕

　　　　　　　　　 (2) スピード競技

                                                                                                     〔 トライアル　10：15～10：45 〕

・競技終了後１時間

・競技終了後１時間

７　種別・種目

８　参加資格　　(1) スピード競技　

　　　　　　　　　  日本スケート連盟バッジテストＤ級以上の資格を有する者とし、次の参加種別年齢基準による

　　　　　　　　　  が、中学生以下は参加することはできない。

          　　　　  (2) フィギュア競技　

　　　　　　　　　  日本スケート連盟バッジテスト５級以上の資格を有する者とし、次の参加種別年齢基準による

　　　　　　　　　  が、中学２年生以下は参加することはできない。但し、中学３年生の参加資格は６級以上の者

   　　　　　　　　  とする。

成年男子 500ｍ・1000ｍ・1500ｍ・5000ｍ

ショートプログラム

フリースケーティング

成年女子 500ｍ・1000ｍ・1500ｍ・3000ｍ

少年男子 500ｍ・1000ｍ・1500ｍ・5000ｍ・10000ｍ

少年女子 500ｍ・1000ｍ・1500ｍ・3000ｍ

種　　別 ス　ピ　ー　ド　競　技　種　目 フィギュア競技種目

競 技 開 始 １０：００

12月2３日(火) 公 式 練 習 　７：００ ～ ８：３０

競 技 開 始 ９：００

閉 会 式 競 技 終 了 後

９：３０

競 技 開 始 １０：００

12月2２日(月) 公 式 練 習 　８：００ ～ ９：３０

開 会 式 １２：００

監 督 会 議 開 会 式 終 了 後

12 月 21 日 ( 日 ) 公 式 練 習 　８：００ ～

１ 6 ： 3 ０

12 月 20 日 ( 土 ) 公 式 練 習 　９：００ ～ １１：００

閉 会 式 競 技 終 了 後

12 月 19 日 ( 金 ) 公 式 練習 【有 料】 　15：００ ～

12月7日(日) 公 式 練 習 　９：００ ～ １０：３０

競 技 開 始 １１：００ ～

開 会 式 １２：００

選 手 会 開 会 式 終 了 後

競 技 開 始 １４：００ ～

第 66 回 北 海 道 体 育 大 会 冬 季 大 会 ス ケ ー ト 競 技 会

第 70 回 国民体育大会冬季大会スケート競技会北海道予選会

要　　　　　　項

12月6日(土) 公 式 練 習 　９：００ ～ １１：００
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９　出場制限　　スピード競技の少年については１人２種目以内とする。（成年については制限しない）

10　競技方法　　(1) スピード競技

　　　　　　　　　　① トラックは、400m標準ダブルトラック(Ｃタイプ)を使用する。

　　　　　　　　　　② 本要項で定めるほかは、日本スケート連盟スピードスケート競技規則を準用する。

　　　　　　　　  (2) フィギュア競技

                              ① 国際スケート連盟課題（成年はシニア、少年はジュニアとする。）によりショートプログ

                                  ラム（２分50秒以内）、フリースケーティング（成年男子４分30秒、成年女子・少年男

                                  子４分、少年女子３分30秒）の順に行い、その総合成績で順位を決定する。

                              ② 音楽は、出場種目、氏名、所属、曲名、演奏時間を明記したＣＤとする。

                                 （予備のCDを持参すること）                                 

                              ③ コンテンツシートは、11月25日(火)までに下記まで

                                  提出（郵送・メール送信）すること。

〔提出先住所〕

〒005－0012　札幌市南区真駒内上町１丁目1-15-108　古畑　裕美子

〔送信先〕   cbm90310@pop16.odn.ne.jp

                             ④ 本要項で定めるほかは、日本スケート連盟フィギュア競技規則を準用する。

11　表　　　彰　　(1) スピード競技   　各種目３位までの者を表彰する。

                            (2) フィギュア競技　各種別３位までの者を表彰する。

12　申込方法　　   ① 参加申込書（正・副）に記入（女子は朱書）し申込締切日までに申込先に送付の上、参加

  　　　　　　　　　　料を別途振込先に振り込むこと。

  　　　　　　　　  ② 申込みにあたっては、第70回国民体育大会冬季大会スケート競技会の北海道選手団の選手

  　　　　　　　　　　として選考された場合の参加可否を必ず記入すること。

                            ③ フィギュア競技で中学３年生の者が参加する場合は親権者の同意書を添付すること。

13　参　加　料　　１名につき　成年：6,600円　少年：3,600円

14　申込締切日　　フィギュア競技   平成26年11月25日(火)必着

 　　　　　　　　　スピード競技      平成26年12月  3日(水)必着

15　申　込　先　 〒053－8541　苫小牧市美園町１－９－３　駒澤大学附属苫小牧高等学校　内

「全道高校スケート　当番校」　

☎ 0144－32－6291　Fax 0144－32－6964

〔参加料振込先〕　

銀 行 名　北洋銀行　苫小牧中央　支店

口座番号　普通預金　4934937

口座名義　Ｈ26　全道高校スケート　当番校  代表　戸澤　巌

               （ｴｯﾁ26 ｾﾞﾝﾄﾞｳｺｳｺｳｽｹｰﾄ ﾄｳﾊﾞﾝｺｳ ﾀﾞｲﾋｮｳ ﾄｻﾞﾜ ｲﾜｵ）

16　選手選考　　 ① 少年選手は、本予選会参加選手、及び同時に開催される第67回北海道高等学校スケート競技

　　　　　　　　　　選手権大会の参加選手を対象に選考する。

　　　　　　　　  ② 成年選手は、各全日本規模大会の成績を参考に選考する。

17　その他   　　 ① 大会中の事故等については、応急処置のみとし、責任は負わない。

　　　　　　　　  ② 参加選手は、バッジテスト級の資格を証明できるものを持参すること。

　　　　　　　　  ③ 宿舎は特に斡旋しないので各自手配し、宿舎が決まり次第大会事務局に連絡すること。

種　　別 年　　　齢　　　基　　　準

成年男女 　平成5年４月１日以前に生まれた者

少年男女
　平成8年４月２日以降に生まれた者から
　平成１1年４月１日以前に生まれた者まで
　但し、フィギュア競技は中学３年生も参加できるものとする。

2 ページ


