
1. 主 催 (⼀財) 北海道スケート連盟
2. 主 管 札幌スケート連盟
3. 期 ⽇ 2014年3⽉23⽇(⽇)
4. ⽇ 程 (1) 開場 8:00 (2) 公式練習 9:00 〜 9:30

(3) 監督会議 9:30 〜 (4) 開会式 9:40 〜
(5) 競技開始 10:00 〜 (6) 競技終了 13:00 (予定)
(7) 閉会式 競技終了後

5. 会 場 札幌市美⾹保体育館
〒065-0022　札幌市東区北22条東5丁⽬1　TEL：011-741-1972

6. 競 技 要 項 (1) 競技トラックは、標準ショートトラックとする。
(2) 距離 500m、1000m
(3) 競技⽅法

a. タイムレースとする。
b. 競技順序は500m、1000m の順とする。

7. 参 加 資 格 (⼀財) 北海道スケート連盟に所属する加盟団体の推薦を受けた者。
8. 参 加 申 込 (1) 下記⼝座に参加料を振り込み、別紙申込書または同等の内容を電⼦メールで申し込むこと。

(2) 参加料 1名につき1,000円
(3) 申込期限 2014年3⽉18⽇必着
(4) 申込先 〒060-0021 札幌市中央区北21⻄15-1-20-1003

北海道スケート連盟 ショートトラック⼤会事務局  納 享史
振込先 北洋銀⾏ 北七条⽀店 普通⼝座 3918913
Tel 090-6991-3596
E-Mail takafumi.osame@me.com

9. そ の 他 (1) 参加者はISUショートトラック特別規則第291条に定められた 【スケーターの⽤具】
を着⽤のこと。ただし、ヘルメットについてはASTM基準に合致していなくても、
安全性が確認されれば着⽤を認める。

(2) 親権者の参加承諾を申込書に記⼊すること。
(3) 抽選会は2013年3⽉20⽇⼤会事務局で⾏う。
(4) 宿泊は、⼤会事務局では斡旋しないので、各⾃で⼿配すること。
(5) ⼤会中の事故等については応急処置のみとし、責任は負わない。

参加者はスポーツ傷害保険等に必ず加⼊していること。
(6) ⼤会参加者は以下の⽇程で練習を⾏うことができる。

3⽉21⽇(⾦、祝) 8:00〜9:30 美⾹保体育館
3⽉22⽇(⼟) 8:00〜9:30 美⾹保体育館
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