
第 21回北海道ショートトラック大会 
第 72回国民体育大会冬季大会スケート競技会	 北海道予選会 

要項 
１	 主 催	 （一財）北海道スケート連盟 
２	 主 管	 釧路スケート連盟 
３	 期 日	 2016年 9月 25日（日） 
４	 日 程	 ①開 場	 ７：３０～	 	 	 ②公式練習	 	 	 ８：３０～９：００ 

②監督会議	 ９：００～	 	 	 ④開 会 式 	 	  ９：１５～ 
⑤競技開始	 ９：３０～	 	 	 ⑥競技終了	 	 １４：００（予定） 
⑦閉 会 式 	 競技終了後 

５	 会 場	 釧路市柳町アイスホッケー場（釧路市柳町１－１） 
６	 競技要項	 （１）（公財）日本スケート連盟ショートトラックスピードスケート規則により競技を行

う。競技トラックは、標準ショートトラックとする。 
（２）ク ラ ス 	 一般（中学生以上） 

ノービス（小学生以下） 
（３）距 離	 一般は男女とも 500Ｍ、1000Ｍ、1500Ｍ 
                （国体選考対象は 500M、1000Mの参加者とする） 

ノービスは 500Ｍ、1000Ｍ 
（４）競技方法 

ア）一般男女、ノービスとも 1名 2距離以内に出場できるものとする。 
イ）一般は各距離ともエリミネーション方式とする。 
ラウンド及び組数は出場者数に基づいて設定する。 
ノービスはタイムレースとする。 

ウ）各距離とも、最初のラウンドの組み合わせ及び抽選は、責任抽選とする。 
7	 表 彰	 各距離 1位から 3位までに賞状を授与する。 
8	 参加資格	 ［一般］ 

（一財）北海道スケート連盟を通じて（公財）日本スケート連盟に登録された中学生以上

の者。ただし、北海道内の高等学校を卒業した大学生・短期大学生・専門学校生は、北海

道以外の加盟団体で登録していても申し込むことができる。 
それ以外のものはオープン参加とする。 
［ノービス］ 
北海道在住の小学生。それ以外の者はオープン参加とする。 

9	 参加申込	 （１）別紙申込書（北海道スケート連盟 HPもしくは釧路スケート連盟 HPでダウンロー
ド可）に参加料を添えて、下記の事務局まで郵送すること。申込書は電子メールでも可と

する。 
（２）参 加 料	 	 	 一般 1名につき 2,000円	 ノービス 1名につき 1,000円 
（３）申込期限	 	 	 2016年 9月７日（水） 
（４）申 込 先	 	 	 〒085-0832 北海道釧路市鶴ケ岱３－５－１釧路工業高等学校内 

第 21 回北海道ショートトラック大会事務局 野崎千春 

TEL：0154-41-1285 

E-mail：	 chiispring@hokkaido-c.ed.jp	
10 そ の 他	 （１）参加者は ISU ショートトラック特別規則第 294 条に定められた【スケーターの用

具】を着用のこと。ただし、ヘルメットについてはＡＳＴＭ基準に合致していなく

ても、安全性が確認されれば着用を認める。 
（２）中学生以下の者が参加する場合は、親権者の参加承諾を記入すること。 
（３）宿泊が必要な場合、大会事務局では斡旋しないので、各自で手配すること。 
（４）大会中の事故等については応急処置のみとし、責任は負わない。 

参加者はスポーツ傷害保険等に必ず加入していること。 


