
1.  主　  催 札幌スケート連盟

2.  共　  催 一般財団法人　北海道体育文化協会

3.  日　  程 2026年1月18日(日)

開場　　　　　 7:30 受付 7:50～8:20

公式練習 8:00〜9:00 競技開始 9:30

4.  会　  場 真駒内セキスイハイムスタジアム(北海道立真駒内屋外競技場)

札幌市南区真駒内公園3-1

5.  競技方法  (1) 日本スケート連盟スピードスケート競技規則により実施する。

 (2) トラックは、日本スケート連盟スピードスケート競技特別規則に規定された

       400m標準ダブルトラックCタイプを使用する。

 (3) ダブルトラックのタイムレースで行う。

 (4) 組合せ及びスタート順は申告タイムを参考に主催者側で決定する。

      　ただし、100mは500mの申告タイムを参考にする。

 (5) 参加人数によらず、学年を統合して男女別で組み合わせる。

6.  競技距離 小学1、2年 男子　100m・500m 小学1、2年 女子　100m・500m

小学3年〜中学 男子　500m・1000m 小学3〜中学 女子　500m・1000m

7.  競技順番  (1)  小学女子1、2年100m  (2)  小学1、2年男子100m

 (3)  小学3年〜中学女子500m  (4)  小学3年〜中学男子500m

 (5)  小学女子1、2年500m  (6)  小学1、2年男子100m

 (7)  小学3年〜中学女子1000m  (8)  小学3年〜中学男子1000m

8.  参加資格 北海道在住の小学生及び中学生の男女。

9.  表　　彰 各種目の第1位から3位まで賞状とメダルを授与、第４位から6位に賞状を授与する。

10.  参 加 料 1名 3,000円

(当日、受付時に札幌スケート連盟に納入すること。)

11.  申 込 先 参加者の所属単位に別紙の参加申込書に記入し、大会事務局に事前に申し込むこと。

※　事前に1距離での出場を希望する場合は、その旨参加申込書に記入すること。

【 大会事務局 】

　　事務局担当者：納　享史

　　電子メール: takafumi.osame@me.com　電話: 090-6991-3596

　　〒060-0021　札幌市中央区北21条西15丁目1-20-1003

12.  締 切 り 2026年1月12日(月)

13.  そ の 他 大会中の事故等については応急処置のみとし、責任は負わない。

参加者はスポーツ傷害保険等に必ず加入していること。
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