
１．主    催 苫小牧スケート連盟

２．後    援 苫小牧市 ・苫小牧市教育委員会 ・  （公財）苫小牧市スポーツ協会

３．主    管 苫小牧スケート連盟

４．期    日 令和６年２月１７日(土) ～ １８日(日)

５．会    場 苫小牧市ハイランドスポーツセンター 屋外リンク

苫小牧市字高丘４１　　Tel：０１４４－３４－３５２２

６．日    程 ２月１７日(土) 公式練習 ８：００ ～ ８：４５ 中学生以上

８：４５ ～ ９：３０ 小学生

競技終了後１時間（前半：小学生、後半：中学生以上）

監督会議 ８：３０ 苫小牧市ハイランドスポーツセンター プレスルーム

競技開始 １０：００

２月１８日(日) 公式練習 ８：００ ～ ８：４５ 中学生以上

８：４５ ～ ９：３０ 小学生

競技開始 １０：００

表      彰 苫小牧市ハイランドスポーツセンター 室内スタンド

７．距    離 女子   小学 １ ・ ２ ・ ３年 １日目 ５００ｍ ２日目 ５００ｍ 

女子   小学 ４ ・ ５ ・ ６年 １日目 ５００ｍ ２日目 １０００ｍ

女子   中学 １ ・ ２ ・ ３年 １日目 ５００ｍ ・ １５００ｍ ２日目 １０００ｍ

女子   高校 ・ 一般 １日目 ５００ｍ ・ １５００ｍ ２日目 １０００ｍ ・ ３０００ｍ

男子   小学 １ ・ ２ ・ ３年 １日目 ５００ｍ ２日目 ５００ｍ 

男子   小学 ４ ・ ５ ・ ６年 １日目 ５００ｍ ２日目 １５００ｍ

男子   中学 １ ・ ２ ・ ３年 １日目 ５００ｍ ・ ３０００ｍ ２日目 １５００ｍ

男子   高校 ・ 一般 １日目 ５００ｍ ・ ３０００ｍ ２日目 １５００ｍ ・ ５０００ｍ

８．競技方法 （１） 小学 １～３年生は２日間にわたり、５００ｍ（シングルトラック）を２本滑走する。

（２）

（３） 中学生以上の１０００ｍ以上の距離にてカルテットスタート方式を採用する場合は、監督会議

において通知する。

９．組 合 せ 主管連盟立会いのもと、公開抽選とする。 

抽 選 会 ２月７日（水）１３：００より、ハイランドスポーツセンター記録室で行う。

（プログラム作成 ： ２月１４日（水）１３：００～ ハイランドスポーツセンター記録室）

１０．表   彰 （１） 小学１～３年生については、総合１位から３位にメダルを６位までに賞状を授与する。

（２） 小学４～６年生については、総合１位に優勝カップ・２～３位にトロフィーを６位までには賞状を

授与する。

（３） 中学・高校・一般については、総合１位には優勝カップを３位までには賞状を授与する。

第５６回 苫小牧スピードスケート選手権大会
要　　　項　

小学 ４年生以上は、全ての距離をダブルトラックレースとする。

－ ⑬ －



１１．参加資格 （１） 苫小牧市民で市内に在住、在籍、在学している選手。

（２） 苫小牧スケート連盟登録者で連盟が認めた選手。

（３）

（４） 小学生以下のオープン参加を認める。（ただし、参加料を無料とし距離は100ｍのみとする。）

参加者は必ずスポーツ障害保険に加入して、保護者又は少年団が責任をもつ事。

１２．参加申込 所定の参加申込一覧表により、参加料の振込みを行い締め切り期日までに申し込むこと。

（１） 締切日　 令和６年１月３１日(水) 必着

（２） 申込先　　    〒059-1372  苫小牧市 勇払 １９－１３

伊東 千義 宛  電話 ０１４４－５６－０５１３ （FAX無し）

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ： tomakomai_skate@yahoo.co.jp

（３） 参加料　　    小学生  ２､０００円・中学生  ２､５００円・高校・一般  ３､０００円

オープン参加（小学生）  ２､５００円・（中学生以上）  ３､０００円

苫小牧スケート連盟   競技担当 野見山 慎一

１３．そ の 他 （１） 申込はメールアドレスでも受付けるが、必ず参加申込一覧表を添付すること。

（２） 参加料は、銀行振り込みとする。（申込先へ書留などで送金しないこと。）

（３） 前年度の優勝者は、大会当日の開会式までに優勝カップを返還下さい。

（４） 前年度の優勝者には、開会式にてレプリカをお渡しします。

（前年度の優勝者が欠席の場合は、代理の者を出席させてください。）

（５） 希望者が有れば、Ｂ級・Ｃ級のバッジテストを行うが事前の申込とします。

ただし距離は、500ｍ・1000ｍ・1500ｍとする。

振込先銀行 ： 苫小牧信用金庫 市役所出張所  普通 「 １００３２０６ 」

本連盟に登録していない選手の参加を認めるが、記録はオープン参加として別に扱う。
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