
１． 主　　　催 札幌市　(一財)札幌市体育協会

２． 主　　　管 札幌スケート連盟

３． 協　　　力 (一財)さっぽろ健康スポーツ財団　札幌市スポーツ推進委員会

４． 競技規程 ISU規程及び、(公財）日本スケート連盟競技規程による。

５． 競技期日 平成２８年２月６日（土）　受付１０：００ 　競技開始　１１：００～

　　　　　　 ２月７日（日）　　　　　 　　　　  競技開始　１０：００～

６． 競技会場 札幌市美香保体育館(札幌市東区北２２条東５丁目）

７． 競技日程 ２月６日(土）　　Ｅ、Ｆ、Ｇクラス　Ａ、ＢクラスＳＰ（予定）　

　　　　　　　　　　 ２月７日(日）　 上記以外（予定）

※参加人数により変更の可能性がある。

８． 参加資格 札幌市民、札幌市内に勤務している人、または札幌スケート連盟の加盟団体所属のもの。

９． 競技種目及び課題　　 Ａクラス 男子/女子 ６級以上（選択可） ＩＳＵシニア課題ショート、フリー

Ｂクラス 男子/女子 ６級以上（選択可） ＩＳＵジュニア課題ショート、フリー
Ｃクラス 男子/女子 ５級 ノービスＡ課題

Ｄクラス 男子/女子 ４級 ノービスＡ課題

Ｅクラス 男子/女子 ３級 ノービスＢ課題

　 ※Ｅ－３クラスはジャンプ要素５つ。ジャンプコンビネーション、シークエンスについては

Ｆクラス 男子/女子 ２級 日本スケート連盟ロークラス２級課題

　 ※Ｆ－３クラスはアクセルジャンプを含まなくて可。

Ｇクラス 男子/女子 初～１級 日本スケート連盟ロークラス１級課題

　 ※Ｇ－３クラスは第一ジャンプが異なる種類である必要はない。

Ｈクラス 男子/女子 無級 フリー１分：ジャンプ最大３つ、スピン最大１つ

PCS（SS、PE、IN）３要素のみで採点

   Ｈ－１幼児(未就学児）　　Ｈ－２小学生（１～３年）　　Ｈ－３小学生（４～６年）　　Ｈ－４中学生

Ｉクラス 女性同士も可 アイスダンス 第一課題 ダッチワルツ　第二課題 キャナスタタンゴ

PCS（SS、PE、IN、ＴＩ）４要素のみで採点

※全クラスＩＳＵジャッジシステムで採点を行う。

※日本スケート連盟ロークラス課題は日本スケート連盟のホームページに掲載されている。

http://www.jsfresults.com/

１０． 表　　　彰

１１． 申込方法 （１）日本スケート連盟において選手登録をおこなっているもの。

日本スケート連盟ホームページ「競技会オンライン申し込みサイト」より申し込むこと。

https//www.skatingjapan.jp/myac

※コンテンツシートもオンラインサイトで申し込むこと。写真は必要なし。

（２）日本スケート連盟において選手登録をしていないもの。

別紙申込書に記入の上、下記宛郵送すること。

〒００１－００４５　札幌市北区麻生町５丁目９-１-１１０１ チサンマンション麻生

第５６回札幌市民体育大会事務局　吉村　彩宛　　(ＴＥＬ０８０－１８８４－３２１９）

※コンテンツシートは別紙に記入し、下記宛郵送すること。

〒００５－００１２　札幌市南区真駒内上町１丁目１－１５－１０８　古畑裕美子宛

１２． 申込期間 平成２７年１２月２８日(月）～平成２８年１月８日（金）

オンラインの場合は平成２８年１月８日２０：００まで。郵送の場合は平成２８年１月９日必着。

申込み締切り後、審判員、事務局、立会人の下、滑走順の抽選をし、北海道スケート連盟のホームページ

に掲載する。

１３． 参  加  料 A、B クラス３，５００円　　Ｃ、D、E、Ｆクラス３，０００円　　Ｇ、Ｉクラス２，５００円　　Ｈクラス２，０００円

平成２８年１月４日から８日までに上記参加料を下記口座に振り込むこと。

北洋銀行　桑園（そうえん）支店　　普通口座００４６４０７　

口座名　札幌スケート連盟　フイギュア部　　高村邦子

※クラブ単位での振り込みの場合は文書にて内訳を大会事務局宛送付すること。

※個人名での振り込みの場合は必ず参加選手名で振り込み、クラス名を記載する事。

１４． 音　　　楽 カセットテープ、ＭＤ、ＣＤ。出場種目、氏名、所属、曲名、演奏時間を明記し、受付時に提出すること。
　　　　　　　　　　　　 提出音源とは別のソフトで作成したディスク等の予備(別メディア）の音源も必ず持参すること。

１５． そ  の  他 万が一の事故の発生に備えスポーツ傷害保険に加入しておくなど、事故対策を講じておくこと。
大会中に発生したけが、事故等については応急処置のみとして責任は負わない。

１６． 問い合わせ先 吉村　彩　(ＴＥＬ０８０－１８８４－３２１９）

各種目入賞者(１～６位）に賞状を授与する。成績優秀者に市長杯、協賛杯を授与する。

 　Ｅ－１小学生以下　　Ｅ－２中学生以上　　Ｅ－３大学生以上

 　Ｆ－１小学生以下　　Ｆ－２中学生以上　　Ｆ－３大学生以上

　 ノービスＢ課題と同じ。アクセルジャンプは含まなくて可。スピン２つ。表記が違うこと。

第５６回札幌市民体育大会スケート競技会
フィギュア競技開催要項

　 Ｇ－１小学生以下　　Ｇ-２中学生以上　　 Ｇ－３大学生以上

   Ｈ－５高校生　　Ｈ－６大学生以上

http://www.jsfresults.com/

